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QUESITO DELLA COMMITTENZA 

 

 “Chiedo un consiglio/disegno per arredare 

una cucina a vista sul piccolo soggiorno, la 

stanza è di 18 mq ca in tot. , la parete degli 

attacchi è di m 2,86 e mi piacerebbe una 

cucina ad angolo o comunque non lineare, 

amo lo stile country, la stanza ha una 

finestra che guarda il terrazzo sul lato 

diciamo a sinistra rispetto alla parete degli 

attacchi, mentre a destra c’'è la porta          

d' ingresso.  

Come posso posizionare il tutto ricavando 

anche un piccolo tavolo dove mangiare o 

fare colazione? Quali colori scegliere per non 

ottenere un effetto pesante?” 

 

RISPOSTA 

 

In base alla descrizione elaborata 

dell’ambiente, si è scelto di operare per una 

soluzione che potesse intervenire su tutta la 

parete degli attacchi esistenti. 

 

 

Lo schizzo progettuale proposto descrive, in 

particolare, la zona di preparazione dei pasti, in cui si 

sono considerate tre seguenti zone di lavoro: 

ZONA LAVAGGIO ZONA COTTURA 

ZONA DI 
CONSERVAZIONE 

DEI CIBI 
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1.a. ZONA LAVAGGIO: collocata fra il 

frigorifero e la zona cottura,  dove è 

possibile lavare cibi e stoviglie in totale 

comodità con l’ausilio anche di una 

lavastoviglie ad incasso.  

 

1.b. ZONA COTTURA: angolare, accanto alla 

zona lavaggio, dotata di fornelli ad 

induzione, cappa aspira fumi,  e di un piano 

di appoggio per poter appoggiare pentole 

roventi. 

 

1.c. ZONA DI CONSERVAZIONE DEI CIBI: 

vicina alle prime due aree e comprendente il 

frigorifero, contenitori e piani di appoggio, a 

conclusione di un ergonomico flusso di 

lavoro. 

 

Considerando la collocazione laterale sinistra 

della finestra, si è pensato di far godere 

della luce naturale il piccolo tavolo studiato 

a “penisola”, ideale per il consumo di pasti 

brevi ed in buona compagnia. 

Tuttavia tale soluzione, in mancanza di immagini, 

misure, preesistenze e quant’altro possa definire 

meglio lo spazio e la luce, può non essere altro che 

un semplice spunto di riflessione a soluzioni più 

idonee. 

 

In riferimento all’effetto di “pesantezza” che si 

vorrebbe evitare di dare ad una cucina in stile 

country, in realtà non è solo la scelta dei colori che 

ne condiziona il risultato, quanto anche il contrasto 

fra questi e la predilezione dei dettagli. 

 

In ogni caso, senza scendere nel merito di essenze e 

finiture del legno, quelli che ovviamente possono 

dare una sensazione di luminosità e maggiore spazio 

all’ambiente sono, oltre ovviamente al bianco, tutti i 

colori chiari, pastello, che possono definire sia la 

struttura che le ante della composizione, magari su 

un fondo parete più scuro che risalti il design di 

pensili, top e contenitori.  

Tuttavia tale soluzione potrebbe risultare poco 

idonea se l’ambiente risulta essere molto illuminato, 

in quanto ne rifletterebbe notevolmente la luce 

creando fastidi visivi di non poco rilievo. 
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Un’altra soluzione, magari se si ha il 

coraggio di osare, potrebbe riguardare 

contrasti e finiture all’interno di una 

composizione dai colori che esulano dal 

tipico effetto legno in stile (rosso, magenta, 

tortora..) e che guardino ad una concezione 

della cucina dalle tinte chiare su struttura e 

parete e più accese su ante e cassetti, in 

modo da conservarne il design effetto antico 

ma, allo stesso tempo, arricchendolo delle 

tecnologie moderne dei materiali. 

 

 

 

 

 

Le informazioni proposte  hanno un 

carattere puramente indicativo, in quanto 

basate sui dati generali forniti dall’utente. 

L'utente è tenuto ad utilizzare le nozioni 

ricevute per soli fini conoscitivi. Il parere 

conferito non può essere considerato 

vincolante nè può essere in alcun modo 

riprodotto. ■ 


